
	Dé Luain
	Dé Máirt
	Dé Ceadaoin
	Déardaoin
	Dé hAoine

	Rothaíocht
Bl. 1 + Bl.2
Agus Tuismitheoirí
9.15 go dtí 12.00
[image: ]


	Saor

Lá Le Padráig

[image: ]

	Bricfeasta Sláintiúil
Bl.1 + Bl.2
9.40 go dtí 11.00
[image: ]
	“Pitch’n Putt” agus 
Sacar galf
Bl. 4 + Bl.5
[image: C:\Program Files\Microsoft Office\MEDIA\CAGCAT10\j0285698.wmf]9.15 go dtí 12.15
	Siúlóid sna sléibhte

Bl. 1 + Bl.2
Agus tuismitheoirí

11.15 go dtí  3.45
[image: ]

	Rothaíocht 
Bl. 4 + Bl. 5
Agus tuismitheoirí
12.45  go dtí 3.30
	
	Rás 5km

Gach Blianghrúpa, foireann na scoile, tuismitheoirí,
Muintir na háite
[image: ]


2pm go dtí 3.45
	“Pitch’n Putt” agus 
Sacar galf
Bl. 1 + Bl.2
12.30 – 3.30
	

	[image: C:\Program Files\Microsoft Office\MEDIA\CAGCAT10\j0292152.wmf]Seoltóireacht 

          Nó
Marcaíocht Chapaill
[image: ]


	
	
	Pilates/ Boxercise

Bl.4 + Bl. 5
Tar éis Lóin
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